
Школа Отд./корп День 5/15/2025
Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры УглеводыЗавтрак гор.блюдогор.напитокхлеб

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска 54-13з Салат из свеклы отварной 60 6.33 46 0 3 51 блюдо 54-11с Суп картофельный с рисом 250 16.10 119 2 6 142 блюдо 54-24м Шницель из курицы 100 48.73 126 14 3 10гарнир 54-5г Каша перловая 150 9.79 187 4 6 38сладкое 54-21гн Какао с молоком 200 18.27 100 4 4 12хлеб бел. 901 Хлеб Домашний 60 4.25 150 4 2 27хлеб черн. 902 Хлеб ржаной 20 1.59 52 1 1 5Печенье 15 4.00 78 1 4 10
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