
Школа Отд./корп

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г
Завтрак гор.блюдо

гор.напиток
хлеб

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска 54-13з Салат из свеклы отварной 60
1 блюдо 54-3с Рассольник Ленинградский 250
2 блюдо 54-11р Рыба тушеная в томате с овощами 70
гарнир 54-6г Рис отварной 150
сладкое Сок фруктово-ягодный 100
хлеб бел. 901 Хлеб пшеничный 60
хлеб черн. 902 Хлеб ржаной 20

Школа 80



День 5/13/2025

Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

6.53 46 1 3 5
14.63 135 2 7 16
25.13 103 10 5 4
14.50 203 4 5 37

7.70 44 0 0 11
4.25 150 7 2 27
1.40 52 2 1 10


